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Рассматривается опыт взаимодействия преподавателей Тверского государствен-

ного технического университета при обучении студентов теоретической механике 

и математике. 

Теоретическая механика является научной основой важнейших разделов 

современной механики. Широко используя в качестве аппарата исследова-

ний сложные математические методы для решения важных прикладных за-

дач, теоретическая механика служит для студентов связующим звеном при 

переходе от дисциплин физико-математического цикла к изучению обще-

технических и специальных инженерных дисциплин. 

В настоящее время для большинства инженерных специальностей в соот-

ветствии с утвержденными рабочими программами курс теоретической ме-

ханики излагается достаточно кратко. Студенты изучают основные базовые 

понятия и осваивают методы решения типовых задач. 

При изучении курса теоретической механики используются многие важ-

ные разделы высшей математики: векторная алгебра, аналитическая геомет-

рия, дифференциальное и интегральное исчисление, курс дифференциаль-

ных уравнений, численные методы решения систем алгебраических уравне-

ний и численные методы решения обыкновенных дифференциальных урав-

нений второго порядка. В процессе чтения лекций и проведения практиче-

ских занятий преподаватель курса теоретической механики постоянно воз-

вращается к необходимости практического использования всех перечислен-

ных выше разделов математики. 

Совместно с преподавателями математических кафедр разработаны ме-

тодические пособия по применению указанных разделов математики к ис-
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пользованию в курсе теоретической механики. Это приводит к тому, что 

студент возвращается к тем или иным разделам математики, находясь на 

более старших курсах. Как показывают наблюдения, это дает хороший эф-

фект в части практического использования основных разделов математики. 

Внедряемая в нашем вузе рейтинговая система контроля знаний позволяет в 

течение всего семестра с той или иной степенью объективности контролиро-

вать и оценивать эффективность работы студента. 

Рейтинговая система дает возможность учесть работу студента  при вы-

полнении расчетно-графических семестровых заданий одновременно  по 

теоретической механике и математике. Мы практикуем это в разделе статики 

при рассмотрении условий равновесия различных систем сил. Полученную 

систему уравнений равновесия студенты решают численно с использовани-

ем стандартных программ, установленных в компьютерном классе кафедры. 

В разделе кинематики при рассмотрении многозвенных плоских меха-

низмов с одной степенью свободы студенты осваивают методику аналитиче-

ского и численного исследования этих механизмов. На первом этапе студен-

ты составляют систему дифференциальных уравнений движения плоского 

механизма с одной степенью свободы, интегрирование которой при задан-

ных начальных условиях, решает кинематическую задачу о движении плос-

кого механизма. Далее, студенты осваивают методики вычисления скоростей 

точек, ускорений точек и угловых ускорений звеньев плоских механизмов. 

Полученные уравнения интегрируются по конечно-разностной схеме Эйле-

ра, проводится анализ результатов счета. Данная работа также оценивается 

как по механике, так и по и математике. 

В разделе «Динамика» студенты осваивают методики составления диффе-

ренциальных уравнений движения материальной точки и методы аналитиче-

ского и численного исследования уравнений. На другом уровне рассматрива-

ется приложение математики к решению практических задач, что способству-

ет повышению уровня знаний как по математике, так и по механике. 

Отметив преемственность при изучении курсов математики и теоретиче-

ской механики, следует подчеркнуть, что след теоретической механики тя-

нется с первого курса обучения до защиты студентом дипломного проекта и 

это налагает особую ответственность на преподавателей этого курса. 

Для повышения эффективности обучения студентов на кафедре теорети-

ческой механики в учебный процесс активно внедряются компьютерные 

технологии. По каждому разделу курса теоретической механики разработа-

ны комплекты тестов, которые используются при автоматизированном тес-

тировании знаний студентов. 
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В статье описан опыт работы кафедры механики Военной академии по внедре-
нию в образовательный процесс современного комплектно-тематического оборудо-

вания. Описаны возможности универсального лабораторного комплекта для изуче-

ния законов механики. 

Дисциплина «Теоретическая механика» исследует закономерности дви-

жения и возникающие при этом взаимодействия идеализированных объек-

тов, моделирующих реальные тела. Это позволяет выявить наиболее общие 

законы, справедливые для механического движения всех тел, независимо от 

их конкретных физических свойств.  

Государственные стандарты высшего образования предполагают приори-

тет деятельного подхода к процессу изучения теоретической механики, а 

также развитие у обучаемых умений проводить наблюдения всевозможных 

явлений и процессов, оценивать и обобщать результаты этих наблюдений, 

используя простые измерительные приборы для изучения физических явле-

ний. Полученные результаты исследований можно представить в эмпириче-

ских и графических формах, что позволит дать объяснение разнообразным 

физическим явлениям. 

Принципиальное значение для реализации этого подхода, наряду с систе-

матическим повышением научной и методической квалификации преподава-

телей, при наличии соответствующей материально-технической базы и обес-

печенности специализированных аудиторий современным лабораторным и 


