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3 ȼɭɥɶɮ, ɗ. ɑɬɨ�ɬɚɤɨɟ�ɝɚɫɬɪɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ�ɬɭɪɢɡɦ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ�ɪɟɫɭɪɫ]. – Ɋɟɠɢɦ 
ɞɨɫɬɭɩɚ : https://worldfoodtravel.org/ru/what-is-food-tourism-definition-food-tou-rism/. – 
Ⱦɚɬɚ�ɞɨɫɬɭɩɚ : 11.02.21. 
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Ɍ. Ⱥ. ȼɅȺɋɘɄ, Ⱥ. ɇ. ȻȿɅɈɍɋ 
Ȼɟɥɨɪɭɫɫɤɢɣ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ�ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɝ. Ƚɨɦɟɥɶ 

Ɉ�ɄɍɅɖɌɍɊȿ�ɉȺɋɋȺɀɂɊɈȼ�ȼ�ɊȺɋɋɄȺɁȿ «Ɇ» 
ɂ. ɂɅɖɎȺ�ɂ�ȿ. ɉȿɌɊɈȼȺ 

 
ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ� ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ� ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ� ɨɡɧɚɦɟɧɨɜɚɥɨ� ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ� ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ�ɧɨɜɨɝɨ�ɭɤɥɚɞɚ�ɜ�ɠɢɡɧɢ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ� ɝɨɪɨɞɨɜ, ɧɨ�ɢ�ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ�ɤɭɥɶ-
ɬɭɪɵ�ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ�ɢ�ɷɬɢɤɢ�ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ�ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ. ɗɬɨɣ�ɬɟɦɟ�ɩɨɫɜɹɳɟɧɨ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ� ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ� ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ� ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ� ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ�ɫɨɜɟɬɫɤɢɦɢ�ɩɢɫɚɬɟɥɹɦɢ�ɧɚɱɚɥɚ�ɏɏ�ɜɟɤɚ, ɫɪɟɞɢ�ɤɨɬɨɪɵɯ�ɂ. ɂɥɶɮ�ɢ 
ȿ. ɉɟɬɪɨɜ, Ɇ. Ɂɨɳɟɧɤɨ, ɋ. Ɇɚɪɲɚɤ,  ɋ. Ɇɢɯɚɥɤɨɜ�ɢ�ɦɧɨɝɢɟ�ɞɪɭɝɢɟ.  

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ�ɪɚɫɫɤɚɡɟ�ɂ. ɂɥɶɮɚ�ɢ�ȿ. ɉɟɬɪɨɜɚ «Ɇ», ɧɚɩɢɫɚɧɧɨɝɨ�ɜ 1935 ɝɨ-
ɞɭ, ɨɬɪɚɠɟɧɵ� ɫɨɛɵɬɢɹ� ɜɜɟɞɟɧɢɹ� ɜ� ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ� ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ� ɦɟɬɪɨɩɨ-
ɥɢɬɟɧɚ� ɢ� ɞɚɧɚ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ� ɪɚɛɨɬɵ� ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ� ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ�Ɇɨɫɤɜɵ�ɜ 
ɧɚɱɚɥɟ�ɏɏ�ɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ�ɢɦɟɟɬ�ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ�ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɱɬɨ�ɧɟ�ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ�ɟɦɭ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ�ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɟ�ɭɫɥɨɜɢɹ�ɩɨɟɡɞɤɢ�ɞɥɹ�ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ: «…ɦɧɨɝɨɨɩɵɬɧɵɟ 
ɦɨɫɤɨɜɫɤɢɟ�ɩɚɫɫɚɠɢɪɵ – ɥɸɞɢ, ɢɫɩɵɬɚɜɲɢɟ�ɜɟɥɢɤɢɟ�ɬɪɚɦɜɚɣɧɵɟ�ɫɬɪɚɫɬɢ, 
ɡɚɤɚɥɢɜɲɢɟ�ɫɜɨɟ�ɬɟɥɨ�ɢ�ɞɭɲɭ�ɜ�ɛɢɬɜɚɯ�ɭ�ɚɜɬɨɛɭɫɧɵɯ�ɩɨɞɧɨɠɟɤ�ɢ�ɜ�ɫɯɜɚɬɤɚɯ�ɫ 
ɠɚɞɧɵɦɢ�ɝɪɹɡɧɵɦɢ�ɢɡɜɨɡɱɢɤɚɦɢ». ɂ. ɂɥɶɮ�ɢ�ȿ. ɉɟɬɪɨɜ�ɩɨɫɥɟ�ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ�ɡɚ-
ɪɢɫɨɜɨɤ� ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ� ɩɪɚɤɬɢɤɢ� ɩɨɟɡɞɨɤ, ɜ� ɤɨɬɨɪɵɯ� ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ� ɷɦɨɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɚɹ�ɧɟɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɶ�ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɚɹɫɹ�ɜ�ɫɫɨɪɚɯ, ɭɩɪɺɤɚɯ�ɢ�ɨɛ-
ɡɵɜɚɧɢɹɯ, ɧɚɞɟɹɬɫɹ, ɱɬɨ� ɩɨɞɨɛɧɚɹ� ɩɪɚɤɬɢɤɚ� ɢɫɱɟɡɧɟɬ� ɜ� ɫɜɹɡɢ� ɫ� ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ 
ɦɟɬɪɨɩɨɥɢɬɟɧɚ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɟɝɨɫɹ «ɛɥɟɫɬɹɳɢɦɢ�ɮɨɣɟ�ɫɨ�ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɦɢ�ɤɚɫɫɚɦɢ, 
ɲɢɪɨɤɢɦɢ, ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɧɨ�ɨɫɜɟɳɟɧɧɵɦɢ�ɤɨɪɢɞɨɪɚɦɢ�ɢ� ɝɪɨɦɚɞɧɵɦɢ�ɫɢɹɸɳɢɦɢ 
ɡɚɥɚɦɢ�ɩɨɞɡɟɦɧɵɯ�ɫɬɚɧɰɢɣ». ɉɨ�ɦɧɟɧɢɸ�ɚɜɬɨɪɨɜ, «ɩɨɞ�ɡɟɦɥɟɣ�ɠɟ, ɧɟɫɨɦɧɟɧ-
ɧɨ, ɜɨɫɬɨɪɠɟɫɬɜɭɟɬ�ɦɹɝɤɨɫɬɶ�ɧɪɚɜɨɜ, ɧɟɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɚɹ�ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɶ�ɢ�ɞɚɠɟ 
ɪɚɞɭɲɢɟ. 

– ɇɟ�ɬɨɥɤɧɭɥ�ɥɢ�ɹ�ɜɚɫ�ɥɨɤɬɟɦ, ɛɚɛɭɫɹ? 
– ɇɟɬ, ɧɟɬ, ɝɨɥɭɛɱɢɤ! ȼɟɞɶ�ɜɚɲ�ɥɨɤɨɬɶ�ɨɬ�ɦɟɧɹ�ɧɚ�ɰɟɥɵɣ�ɦɟɬɪ… 
– ɇɭ, ɜɫɟ�ɪɚɜɧɨ. ɂɡɜɢɧɢɬɟ, ɛɚɛɭɫɹ». 
Ⱦɚɥɟɟ�ɜ�ɪɚɫɫɤɚɡɟ�ɚɜɬɨɪɵ�ɩɪɢɯɨɞɹɬ�ɤ�ɟɞɢɧɨɦɭ�ɦɧɟɧɢɸ, ɱɬɨ «ɲɭɬɤɢ�ɲɭɬ-

ɤɚɦɢ, ɚ� ɨɱɟɧɶ� ɦɧɨɝɢɦ� ɜɡɪɨɫɥɵɦ� ɥɸɞɹɦ� ɦɟɬɪɨ� ɩɨɦɨɠɟɬ� ɥɢɤɜɢɞɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɜɨɸ�ɤɭɥɶɬɭɪɧɭɸ�ɧɟɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ».  

Ɍɚɤɢɦ�ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚ�ɩɪɢɦɟɪɟ�ɪɚɫɫɤɚɡɚ «Ɇ» ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ�ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɟ�ɭɫ-
ɥɨɜɢɹ� ɩɨɟɡɞɤɢ� ɧɚ� ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ� ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ� ɢɦɟɸɬ� ɛɨɥɶɲɨɟ� ɡɧɚɱɟɧɢɟ� ɞɥɹ 
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ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ�ɢ�ɫɧɢɠɟɧɢɹ�ɢɯ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ�ɭɫɬɚɥɨ-
ɫɬɢ. Ⱥɜɬɨɪɵ� ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɬ� ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ� ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ� ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ 
ɜɧɟɲɧɟɣ� ɫɪɟɞɵ, ɜ� ɤɨɬɨɪɨɣ�ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ� ɩɚɫɫɚɠɢɪ� ɢ� ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. Ɉɧɢ� ɩɪɢɞɚɸɬ 
ɛɨɥɶɲɨɟ� ɡɧɚɱɟɧɢɟ� ɜɨɤɡɚɥɚɦ�ɢ� ɫɬɚɧɰɢɹɦ�ɤɚɤ� ɨɫɧɨɜɧɵɦ� ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ�ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɫɪɟɞɵ, ɝɞɟ�ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ�ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ�ɢ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ�ɨɩɟɪɚɰɢɢ�ɩɟɪɟ-
ɜɨɡɨɱɧɨɝɨ�ɩɪɨɰɟɫɫɚ.  Ɇɨɠɧɨ�ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ�ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ�ɷɬɨɬ�ɪɚɫɫɤɚɡ, 
ɤɚɤ�ɢ�ɞɪɭɝɢɟ�ɩɨ�ɞɚɧɧɨɣ�ɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɦɨɝ�ɩɨɫɥɭɠɢɬɶ�ɨɬɩɪɚɜɧɨɣ�ɬɨɱɤɨɣ�ɞɥɹ�ɜɨɡ-
ɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ� ɧɨɜɨɝɨ�ɧɚɭɱɧɨɝɨ�ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɢɦɟɧɭɟɦɨɝɨ� ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɨɣ� ɢ� ɩɨ-
ɥɭɱɢɜɲɟɝɨ�ɪɚɡɜɢɬɢɟ�ɜ 70-ɯ�ɝɨɞɚɯ�ɏɏ�ɜɟɤɚ.  

ɋɉɂɋɈɄ�ɅɂɌȿɊȺɌɍɊɕ 
1 ɂɥɶɮ, ɂ.  Ɋɚɫɫɤɚɡɵ, ɮɟɥɶɟɬɨɧɵ, ɫɬɚɬɶɢ. -�Ɇ. : ɉɪɚɜɞɚ, 1985. - 412 ɫ. 
2 ɗɪɝɨɧɨɦɢɤɚ�ɧɚ�ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɨɦ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ : ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ / Ƚ. Ɇ. Ƚɪɨɲɟɜ   

>ɢ�ɞɪ]; ɩɨɞ�ɨɛɳ. ɪɟɞ. Ƚ. Ɇ. Ƚɪɨɲɟɜɚ, Ɇ. ȼ. ɂɜɚɧɨɜɚ. -�Ɇ. : ɍɆɐ�ɩɨ�ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ�ɧɚ 
ɠ.-ɞ. ɬɪɚɧɫɩ., 2009. - 390 ɫ. 
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ɂ. ɂ. ȼɈɅɖɋɄȺə 
Ȼɟɥɨɪɭɫɫɤɢɣ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ�ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɝ. Ƚɨɦɟɥɶ, 
ȿ. Ⱥ. ȼɈɅɖɋɄȺə 
Ƚɨɦɟɥɶɫɤɢɣ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ�ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ�ɢɦ. Ɏ. ɋɤɨɪɢɧɵ, Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ�Ȼɟɥɚɪɭɫɶ 

ɌȿɆȺ «ɉɈȿɁȾȺ» ȼ�ɉɊɈɂɁȼȿȾȿɇɂəɏ�ȺȽȺɌɕ�ɄɊɂɋɌɂ 
 

Ʌɸɛɢɬɟɥɟɣ� ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ� ɩɨɟɡɞɨɦ� ɦɧɨɝɨ� ɧɟ� ɬɨɥɶɤɨ� ɫɪɟɞɢ� ɨɛɵɱɧɵɯ 
ɥɸɞɟɣ�ɢ�ɛɨɝɟɦɵ. ɉɨɟɡɞɧɚɹ�ɬɟɦɚɬɢɤɚ�ɱɚɫɬɨ�ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ�ɢ�ɜ�ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. ɋɩɢ-
ɫɨɤ� ɤɧɢɠɧɵɯ� ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ� ɩɨɟɡɞɨɜ� ɞɨɜɨɥɶɧɨ� ɜɟɥɢɤ. ȼ� ɞɚɧɧɨɣ� ɫɬɚɬɶɟ� ɪɟɱɶ 
ɩɨɣɞɟɬ� ɨ� ɫɚɦɵɯ�ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ�ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ� ɝɟɪɨɹɯ, ɭ� ɤɨɬɨɪɵɯ�ɧɟɦɚɥɚɹ� ɱɚɫɬɶ 
ɠɢɡɧɢ�ɬɚɤ�ɢɥɢ�ɢɧɚɱɟ�ɛɵɥɚ�ɫɜɹɡɚɧɚ�ɫ�ɠɟɥɟɡɧɨɣ�ɞɨɪɨɝɨɣ�ɢ�ɩɨɟɡɞɚɦɢ. 

Ⱦɚɠɟ� ɛɟɝɥɵɣ� ɜɡɝɥɹɞ� ɧɚ� ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ� ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ� ɢ�ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ-
ɫɤɨɣ�ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ�ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ�ɜɵɞɟɥɢɬɶ�ɰɟɥɵɣ�ɤɨɦɩɥɟɤɫ�ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ�ɦɟɠɞɭ�ɫɨ-
ɛɨɸ�ɦɨɬɢɜɨɜ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ�ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ�ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ�ɧɟ�ɬɨɥɶɤɨ�ɜ�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ�ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɨ�ɢ�ɜ�ɫɥɨɠɧɨɦ «ɞɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɦ» ɝɟɧɟɡɢɫɟ�ɫɚɦɨɝɨ 
ɦɨɬɢɜɚ�ɠɟɥɟɡɧɨɣ� ɞɨɪɨɝɢ. ɋ� ɨɞɧɨɣ� ɫɬɨɪɨɧɵ, ɷɬɨ� ɞɨɪɨɝɚ� ɫ� ɟɟ� ɧɟɢɡɦɟɧɧɵɦɢ 
ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ�ɢ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ «ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ» ɦɨɬɢɜɚɦɢ. ɋ�ɞɪɭɝɨɣ – ɷɬɨ�ɭɠɟ�ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ�ɩɪɢɜɵɱɧɚɹ�ɩɭɬɶ�ɞɨɪɨɝɚ, ɧɨ�ɢ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ�ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ�ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ, ɭɫɢ-
ɥɢɹ� ɱɟɥɨɜɟɤɚ� ɫɨ� ɜɫɟɦɢ� ɜɵɬɟɤɚɸɳɢɦɢ� ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ, ɢ� ɩɨɬɨɦɭ� ɦɨɬɢɜ� ɠɟ-
ɥɟɡɧɨɣ�ɞɨɪɨɝɢ�ɩɪɟɠɞɟ�ɜɫɟɝɨ�ɫɜɹɡɚɧ�ɫ�ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ�ɧɨɜɨɝɨ�ɜɪɟɦɟɧɢ. ɂ�ɜ�ɥɢ-
ɪɢɱɟɫɤɢɯ, ɢ�ɜ�ɷɩɢɱɟɫɤɢɯ�ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ XIXíɏɏ�ɜɟɤɨɜ�ɷɬɨ�ɧɟ�ɩɪɨɫɬɨ�ɦɟɫɬɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ�ɢɥɢ�ɫɪɟɞɫɬɜɨ�ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ�ɜ�ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ȿɸ�ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ� ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɱɭɜɫɬɜ� ɢ� ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ� ɞɟɣɫɬɜɢɣ� ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ�ɤɚɤ�ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ�ɢ�ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ�ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, ɬɚɤ�ɢ�ɩɨ-


