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Таким образом, возникает «культура разрывов», способствующая раз-

рушению форм идентичности, потери национального культурного кода. 

Только поворот к высоким духовно-нравственным началам нашей культуры 

может стать достойным ответом на этот серьезный вызов цивилизации.    
 

Список литературы 
 

1 Бодрийяр, Ж. Симулякры и симуляция / Ж. Бодрийяр. – Тула : Тульский по-

лиграфист, 2013. – 204 с. 

 

 
УДК 993 

 

ВЗАИМООТНОШЕНИЯ МУЖА И ЖЕНЫ  

В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ 
 

ИЕРЕЙ АНДРЕЙ КИСЕЛЬ 
Минская духовная академия им. святителя Кирилла Туровского 

 

Современное общество сталкивается со множеством вызовов, касаю-
щихся создания и поддержания семейных отношений. В условиях быстро-
течных изменений жизни многие люди теряются в понимании истинных 
значений семьи и брака. На фоне растущей статистики разводов необхо-
димо подчёркивать важность взаимопонимания и ответственности, ведь 
только через искренние обещания и любовь супруги могут стать «одной 
плотью».  

В современном обществе наблюдается тенденция к уклонению от тра-
диционных семейных ценностей, что часто проявляется в виде блудного 
сожительства. Отсутствие формального обязательства может привести к 
серьезным проблемам, особенно в стрессовых ситуациях. В данной работе 
рассматривается глубокая тема греха прелюбодеяния, о которой писали свя-
титель Иоанн Златоуст и царь Соломон [1]. Они подчеркивают, что прелю-
бодеяние разрушает не только отношения, но и целые семьи, нанося серьез-
ный вред духовному состоянию человека. Брак требует постоянной работы 
над собой, уважения к партнеру, терпения и прощения. Понимание и под-
держка друг друга, общение и открытость становятся важнейшими услови-
ями для сохранения семейного счастья. Отношениям мужа и жены уделяет-
ся большое внимание, так как в современном обществе люди не до конца 
понимают, зачем им семья.  

Греческий богослов схиархимандрит Эмилиан (Вафидис) советует су-

пругам, которые дали обещание перед Богом в таинстве венчания, помнить, 

что они «одна плоть» и будут неразлучны до конца своих дней [4]. Для со-

здания брака не подходят те, кто зависим от родителей и не может отде-
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литься от их опеки. Одной из проблем современного мира является то, что 

мужчины не хотят создавать семью, а женщины хотят. Священник Андрей 

Ткачев отмечал, что современный мужчина должен обладать ответственно-

стью за свои поступки и за семью [3]. Важным фактором является вера 

мужчины, необходимая для того, чтобы показать жене и детям, как молить-

ся, соблюдать пост и встречать церковные праздники, формируя христиан-

ские семейные традиции. Повзрослев психологически и морально, молодые 

люди могут подойти к созданию семьи более осознанно. При выборе супру-

га необходимо быть внимательным: обращать внимание на то, как человек 

общается и относится к своим родителям и близким.  

В семейных отношениях на первоначальном этапе важно не попасть под 

влияние родителей, так как их избыточное внимание может нанести вред 

молодой семье. Существенной проблемой является равноправие между му-

жем и женой. Апостол Павел говорит: «Жены, повинуйтесь своим мужьям, 

как Господу, потому что муж есть глава жены, как и Христос глава Церк-

ви…» (Еф. 5:22–24) [1]. Равноправия быть не может, поскольку на мужчине 

лежит бо́льшая ответственность за семью. Апостол Павел призывает мужей: 

«Мужья, любите своих жен, как и Христос возлюбил Церковь и предал Себя 

за нее…» (Еф. 5:25–27) [1]. Любовь – это жертва, и для сохранения семьи 

жертвовать и терпеть должны оба супруга, совместно приходя к решению 

проблем. Муж должен ощущать покой и умиротворение в своей семье; же-

на, как хранительница очага, должна быть его тылом [6]. Бог создал Еву как 

помощницу для Адама, что означает соработничество мужа и жены в сов-

местных трудах на благо семьи. Муж и жена – это одна плоть, и мужчина 

должен всецело оберегать жену, заботиться и не оставлять одну. В семье 

мужчина должен сохранять холодный рассудок и трезвость мысли, так как 

женщины подвержены сильной эмоциональности в стрессовых ситуациях. 

Ссоры могут возникать, но мужчина не должен поддаваться всплеску эмо-

ций жены во имя сохранения мира. Многие сложности в браке возникают 

из-за эгоистического поведения супругов.  

Схиархимандрит Эмилиан (Вафидис) напоминает, что залог семейного 

благополучия – это жертвенная любовь друг ко другу [5]. Если муж не 

находит в семье поддержки, у него возникает чувство отрешенности, кото-

рое может привести к духовно-нравственному падению, алкоголю или ку-

рению. В сложной семейной обстановке супруги начинают избегать друг 

друга, что может повлечь за собой измену.  

Святитель Иоанн Златоуст пишет, что грех прелюбодеяния уничтожает 

любовь и разрушает семьи [2]. Царь Соломон также предостерегает, что 

изменивший своей супруге разрушает свою душу [1]. Предательство явля-

ется тяжелой ношей и поводом для расторжения брака. Однако, если лю-

бовь одного из супругов очень сильна, он может быть готов простить преда-

тельство во имя сохранения союза. Создавая семью, супруги должны 
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практиковаться в терпении и прощении. Самое сокровенное и личное в се-

мейной жизни – это совместная молитва супругов к Богу. Вера в Господа 

является важнейшим объединяющим фактором семьи. Совместная молит-

ва – это фундамент, который сглаживает неприятные ситуации. В таинстве 

брака супруги соединяются не только друг с другом, но и с Богом. Христос 

наполняет семью любовью и спокойствием. Семья является олицетворени-

ем малой Церкви. Семья в современном обществе является фундаментом в 

жизни человека. Каждый член семьи должен понимать свою функцию для 

совместного блага. Мужчина должен осознавать свою ответственность и 

делать все, что от него требуется, а супруга должна понимать свою значи-

мость и стремиться к благополучию. Современные ценности навязывают 

мысль, что радость и счастье заключаются в материальных благах, а не в 

семье. Бездуховный образ жизни ставит материальные вещи на первое ме-

сто, а духовная жизнь и семейные отношения – на второе, что делает чело-

веческое существование пустым. Если в браке нет любви, взаимопонимания 

и уважения, он приходит к распаду. Важно помнить, что семья имеет не 

только физическую, но и духовную связь, развитие которой требует 

наибольших усилий. 
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