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Эффективная система военно-патриотического воспитания подрастающе-

го поколения является одним из важнейших факторов обороноспособности 

государства. Основными направлениями военно-патриотического воспита-

ния, осуществляемого в Республике Беларусь, являются: военно-идеоло 

гическое, военно-историческое и военно-спортивное воспитание. Военно-

спортивное воспитание заключается в развитии морально-психоло- 

гических качеств (сила духа, ловкость, выносливость, стойкость, мужество, 

дисциплинированность), формировании стремления служить Отечеству и 

готовности к защите Родины [1, с. 4]. 
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Важную роль в формировании вышеперечисленных качеств играет уча-
стие детей и молодежи в различного рода военно-спортивных играх. Ярким 
примером подобной работы является военно-прикладная игра «Прорыв» 
среди учреждений высшего образования Гомельской области, разработан-
ная и внедренная при непосредственном участии авторов настоящей статьи. 
Впервые данное мероприятие прошло на Гомельщине в 2023 году [2]. 

Игра разрабатывалась и проводилась в условиях имитирующих учебно-
боевую деятельность военнослужащих и состояла из следующих этапов: 

1 «Бой в городе»; 
2 «Практическая стрельба»; 
3 «Снайперский рубеж»; 
4 «Интеллектуальный турнир». 
Этап «Бой в городе» представлял собой выполнение различных заданий 

военно-прикладного характера на фоне значительных физических и психи-
ческих нагрузок и включал в себя экипировку в средства индивидуальной 
защиты, разборку-сборку автомата АК-74, возведение оборонительного 
фортификационного сооружения, стрельбу из пневматической винтовки, 
оказание первой помощи и эвакуацию раненого, преодоление искусственных 
и естественных препятствий, перемещение пушки Т-12 на рубеж открытия 
огня и поднос ящиков с боеприпасами, подрыв огневой точки противника, 
марш-бросок с преодолением водной преграды, условного заминированного и 
зараженного участков местности. 

Этап «Практическая стрельба» представлял собой стрельбу из различ-
ных видов страйкбольного оружия по мишеням в сочетании с бегом по раз-
меченной площадке в сочетании с выполнением физических упражнений. 

Этап «Снайперский рубеж» представлял собой сочетание стрельбы на 
точность из страйкбольной снайперской винтовки после значительной фи-
зической нагрузки. 

Этап «Интеллектуальный турнир» представлял собой командные ответы 
на вопросы, касающиеся военной истории и основ белорусской государ-
ственности. 

Представители и капитаны команд знакомились с порядком выполнения 
заданий на каждом этапе и в дальнейшем доводили порядок выполнения 
своим командам. Здесь как нельзя лучше проявлялась роль командира в    
доведении задач к предстоящим действиям, так как от умелого и четкого 
доведения информации зависела слаженность работы всей команды. Далее 
команды проходили этапы согласно жеребьевке в указанном выше порядке. 
Места распределялись по минимальной сумме мест, занятых командой на 
всех этапах. 

В 2024 году в игре приняли участие шесть команд по десять участников в 
каждой: 1) команда учреждения образования «Белорусский государственный 
университет транспорта»; 2) команда учреждения образования «Гомельский 
государственный медицинский университета»; 3) команда учреждения обра-
зования «Гомельский государственный университет им. Ф. Скорины»;                  



44 
 

4) команда учреждения образования «Гомельский государственный техни-
ческий им. П. О. Сухого»; 5) команда учреждения образования «Белорус-
ский торгово-экономический университет потребительской кооперации»;        
6) команда Гомельского филиала учреждения образования «Университет 
гражданской защиты МЧС Республики Беларусь» [3]. 

Организаторам было приятно отметить, что, несмотря на значительную 

физическую нагрузку и обилие военизированных этапов, все команды с по-

ставленными задачами справились. Во время экипировки в средства инди-

видуальной защиты участники оказывали помощь друг другу. Помогали 

преодолевать искусственные и естественные препятствия. Во время стрель-

бы, несмотря на взрывы пиротехнических средств, достаточно точно пора-

жали мишени. Быстро сориентировались в методике перемещения пушки     

Т-12, используя противовес. В составе подразделения совершили марш-

бросок на 1,2 километра с преодолением минного поля и зараженного 

участка местности. Также необходимо отметить достаточно высокий уро-

вень знаний в области военной истории и истории белорусской государ-

ственности, продемонстрированный рядом команд. Причем участие в ин-

теллектуальном турнире проходило на завершающем этапе, после высоких 

физических нагрузок, что подтверждает качественную подготовку участни-

ков игры.  

Во время подведения итогов состязаний и разговора с участниками и 

представителями команд авторы получили много положительных отзывов о 

мероприятии, а также предложений, касающихся развития и совершенство-

вания данного проекта. 

В настоящее время военно-прикладная игра «Прорыв» выходит на рес-

публиканский уровень. Совершенствуется и развивается материальная база. 

Адаптируются этапы игры с учетом современных военных реалий. А самы-

ми важными моментами в этом направлении является воспитание патриоти-

чески настроенной молодежи, получение ею военно-прикладных навыков, 

навыков работы в команде и умения преодолевать различные трудности в 

интересах защиты своего Отечества. 
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