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которые храбро сражались и сложили свои головы за нашу независи-

мость, знали, в честь кого названы улицы их городов, чтобы молодежь 

знала и помнила подвиги своих героев и гордилась ими.  А также расска-

зывать, например, на спортивных сайтах о спортивных достижениях, о 

культурных достижениях рассказывать в пабликах о культуре. 

История нашей страны, наш родной язык, наша культура, традиции – бла-

годаря всему этому  молодежь будет воспитана с самознанием принадлежно-

сти к белорусской нации, чтобы и в дальнейшем они смогли соблюдать тра-

диции, культуру, язык и не дать опозорить и исказить факты истории нашей 

Великой страны. Чтобы не только гордились всеми достижениями, а чтобы и 

сами в будущем преумножали достижения своих предков. 
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В широком смысле духовно-нравственное воспитание – это интегральный, 

стратегический, интеллектуальный ресурс общества и всего государства. Эта 

составляющая системы воспитания формируется преимущественно влиянием 

на сознание и влияет на внешнее поведение человека, на его отношение к миру 

природы и людей, при этом отражая ценностные ориентации личности. Про-

блемы духовно-нравственного воспитания рассматриваются в исследованиях 

таких педагогов, психологов, философов, как М. А. Бердяев, П. П. Блонский,               

С. М. Булгаков, В. В. Зеньковский, М. И. Пирогов, М. М. Рубинштейн,                           

К. Д. Ушинский, В. А. Сухомлинский. Сегодня вопросами формирования ду-

ховного здоровья молодежи занимаются такие ученые, как И. Д. Бех, Т. Д. Де-

мьянюк, А. В. Сухомлинская, К. И. Черная.  

А. В. Луначарский в характеристике сущности воспитания огромное 

внимание уделял собственной активности личности в овладении нравствен-

ностью: «...необходимо развить в человеке гражданина, необходимо развить 

такую личность, которая умеет существовать в гармонии с другими <...> 

которая связана с другими сочувствием и мыслью социально». Сухомлин-

ский, разрабатывая теорию воспитания, обосновал необходимость целост-

ного подхода к всестороннему развитию личности. Он подчеркивал: «Вос-

питание в широком смысле – это многогранный процесс постоянного 

духовного обогащения и обновления – и тех, кто воспитывается, и тех, кто 

воспитывает. К тому же, этот процесс характерен глубокой индивидуализа-

цией явлений» [1]. 

Следует отметить, что воспитание традиционно осуществляется по та-

ким основным направлениям, как гражданское, патриотическое, правовое, 

экологическое, формирование здорового образа жизни, художественно-

эстетическое, но при осуществлении практической работы мы часто забыва-

ем, что конечной целью развития человека должно быть формирование ду-

ховных ценностей, которые определяют моральные нормы поведения. По-

этому следует отметить, что сегодня только формируется целостная система 

общего духовно-нравственного воспитания.  

Надо подчеркнуть, что в общежитии становление и развитие духовно-

нравственного потенциала студента реализуются следующими путями: по-

ощрение студентов к ценностям культуры, искусства, музыки, театра, а 

также к различным видам творческой деятельности; развития образной и 

эмоциональной сферы студентов в повседневной жизни; создание внутрен-

не личностного, межличностного психологического комфорта. Духовное 

становление студентов проходит в двух направлениях: первое – под руко-

водством субъектов воспитательного процесса, поскольку студенческая мо-

лодежь определенным образом ожидает социальных установок, второе  – 

студенчество самостоятельно пробует себя в разных социальных ролях, ко-

гда активно принимает участие в студенческом самоуправлении, творчески 

реализуется.  
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Важной составляющей становления духовности является эстетическое вос-
питание, поскольку в процессе художественного познания человек имеет воз-
можность осознать себя и сделать искусство достижением собственного духа 
[2]. Поэтому в целях эстетического воспитания студенты общежития посещают 
«научное кафе» и «арт-кафе», площадки виртуальной реальности, лекции и 
мероприятия, выставочные проекты и фотопроекты, проводимые в Гомельской 
областной универсальной библиотеке им. В. И. Ленина и славянской библиоте-
ке – филиале учреждения «Гомельская областная универсальная библиотека 
им. В. И. Ленина». Также студенты общежития посещают спектакли, концерты 
классической музыки, симфонического оркестра и джаза в Гомельском област-
ном драматическом театре. Активно в общежитии работает и студенческий 
совет, организуя мероприятия, квесты, интеллектуальные игры и смотры-
конкурсы, тематические вечера и караоке, выпуск редколлегией общежития 
стенной печати, посвященной памятным датам.  

Работа воспитателей и работа студенческого совета общежития способству-
ет раскрытию творческих способностей студентов, воспитанию гармонично 
развитой, социально активной и сознательной личности, внедрению традиций и 
ценностей белорусской культуры, поиску эффективных, нетрадиционных форм 
и методов творческой работы и организации досуга, развитию художественной 
самодеятельности в общежитии, организации содержательного досуга студен-
тов при их непосредственном участии во внеучебное время, созданию необхо-
димых организационно-методических условий для занятий различными видами 
творчества, пропаганде здорового образа жизни. 

С целью формирования здорового образа жизни в общежитии проводят-
ся беседы и акции по борьбе с вредными привычками молодежи: курением, 
алкоголизмом, наркоманией, беседы по профилактике гриппа и коронави-
русной инфекции, с девочками общежития просмотр и дальнейшее обсуж-
дение фильмов о вреде абортов. С целью экологического воспитания сту-
денты принимают участие в акциях по сбору пластиковых крышечек и по 
обустройству и уборке территории общежития.  

Воспитательная работа, которая осуществляется в общежитии универси-
тета по разным направлениям, в целом способствует формированию и раз-
витию духовных ценностей. Практика работы со студентами показала дей-
ственность такого комплексного подхода. Так же развиваются важные для 
будущего специалиста навыки публичного выступления, критического 
мышления, самооценки и оценки других. В контексте воспитательной прак-
тики педагог своим поведением и деятельностью должен воплощать образ 
человека культуры, подавать пример, привлекать студентов к культурному 
творчеству, в диалоге и именно через диалог раскрывать смыслы человече-
ского бытия в культуре.  

Сегодня в высших учебных заведениях следует уделять значительное вни-
мание воспитанию и развитию у будущих специалистов такого уровня духов-
но-нравственных качеств, которые позволили бы им противостоять разнооб-
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разным негативным внешним воздействиям, иметь внутренний стержень, необ-
ходимый для успешного развития их как личности, и полной реализации про-
фессионального потенциала в интересах белорусского общества. 
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Раскрываются социальные ценности как важнейший компонент индивидуально-

го и общественного сознания и регулятор социального поведения, которые высту-

пают наиболее важным социальным ресурсом и капиталом любого общества. Рас-

смотрено, что на ценностной основе осуществляется выработка индивидуальных 

жизненных позиций на достижение поставленных целей. 

 

Молодёжь играет важную роль не только в будущем, но и настоящем. 

Сегодня молодое поколение определяет то будущее, которое нас ждёт и 

отражает наше прошлое. Молодёжь – группа, наиболее открытая к иннова-

циям, выступающая лидером в их производстве.  


